	                         У Т В Е Р Ж Д А Ю

Начальник Черноморского высшего 
военно-морского училища 
контр-адмирал
                                                    А.Гринкевич
«___»_____________ 2022 года


                                                                       П Л А Н – Г Р А Ф И К
использования Спортивного комплекса (с плавательным бассейном) ЧВВМУ для проведения учебно-тренировочных 
и физкультурно - оздоровительных занятий, а также оказания возмездных услуг на учебный период  2022 - 2023 годов
	Время/
день недели
	СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ
	ПЛАВАТЕЛЬНЫЙ БАССЕЙН
	ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ № 1

	
	Понед.
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Понед.
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Субб

	06.00-07.00
	  Постоянный состав Училища:

  Секция большого  тенниса                                06.00-08.00                                                                                
	
	Командный состав Училища                             (4 дорожки)   06.00 - 07.00
	Занятия  по Договору возмездного      оказания услуг (ДВОУ)
                                                08.00 - 12.00
(Ответственные: медсестра, инструктор)
                     

	
	
	
	 Занятия по ДВОУ: Взрослые гр. № 31,33 (4 дор.)  (Отв.:медсестра, тренер) 07.00 - 07.40
                                  Взрослые гр. № 32,34 (4 дор.)  (Отв.:медсестра, тренер) 07.45 - 08.25
	

	07.00-08.00
	
	
	
	

	08.00-09.00
	Учебные занятия
(согласно Расписания занятий)
09.00  -  17.05

(Ответственные: медсестра, преподаватель кафедры ФП)

	Секция большого 

тенниса

  08.00-09.30
	Занятия по ДВОУ: Детские гр.№ 1,2,11,12(4 дор.) (Отв.:медсестра,тренер) 08.30 - 09.15

                                   Детские гр.№ 3,4,13,14(4 дор.) (Отв.:медсестра,тренер) 09.30 - 10.15
	

	
	
	
	Занятия по ДВОУ: Госконтракт (2 дор.)(в/ч 35690)(Отв.:медсестра)10.30 - 11.30
	

	
	
	
	Учебные занятия
                          (согласно Расписания занятий)          09.00 - 14.05
 (Ответственные: медицинская сестра, преподаватель кафедры ФП)
	

	
	
	 Спортивно -массовая

 работа
 09.30-12.30
	
	

	09.00-10.35
	
	
	
	

	10.45-12.20
	
	
	
	

	
	
	Занятия по ДВОУ
13.00-16.00
	Постоянный состав Училища
Военнослужащие и гражданские служащие                                12.00 - 14.00
(Ответственные: медицинская сестра, старший инструктор)

	Постоянный состав Училища:

Военнослужащие              09.00-18.00
Гражданские служащие  12.00-14.00

	14.15-16.00
	
	
	  Занятия по ДВОУ:  Детские группы № 5,6,15,16   (пн – сб) (4 дорожки)     14.00 - 14.45
                                Детские группы № 7,8,17,18   (пн – сб) (4 дорожки)     15.00 - 15.45

                                 Детские группы № 9,10,19,20   (пн – сб) (4 дорожки)    16.00 - 16.45
                                 Водное поло «Аллегатор»     (пн, ср, пт) (4 дорожки)    17.00 - 19.00
                                Водное поло «Белые медведи» (вт, чт, сб) (4 дорожки) 17.00 - 19.00
  (Ответственные: медицинская сестра, тренер-преподаватель СК)
	 Курсы по подготовке  абитуриентов
 (суббота)                                 15.30-17.00 
(Ответственные: медсестра, инструктор)

	16.00-17.05
	
	
	
	
	
	Курсы по подготовке

абитуриентов

15.30-17.30
	Занятия по ДВОУ
16.00-17.00
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Занятия  по Договору возмездного      оказания услуг (ДВОУ)

                                                 14.00 - 21.00
(Ответственные: медсестра, инструктор)


	17.05-19.00
	Волейбол   (сборная    Училища)
17.30-19.00
	Баскетбол

(сборная    Училища)
17.30-19.00
	Волейбол   (сборная    Училища)
17.30-19.00
	Баскетбол

(сборная           Училища)
17.30-19.00
	Волейбол   (сборная    Училища)
17.30-19.00
	Баскетбол

(сборная  Училища)
17.30-19.00
	Занятия по ДВОУ

17.00-19.00
	
	

	19.00-21.00
	Занятия по ДВОУ
 19.00-21.00
	Мини-футбол
(сборная   Училища)
19.00-21.00
	Занятия по ДВОУ
 19.00-21.00
	Мини-футбол
(сборная   Училища)
19.00-21.00
	Занятия по ДВОУ
 19.00-21.00
	Занятия по ДВОУ

19.00-21.00
	Занятия по ДВОУ
19.00-21.00
	 Учебно-тренировочные занятия со сборными командами Училища:

по военному пятиборью, летнему офицерскому троеборью, плаванию,

военно-морскому многоборью, водному поло              (4 дорожки)      19.00 - 21.00
 (Ответственные: медсестра, преподаватель кафедры ФП / инструктор)
	

	21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	     Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ

21.00-22.30
	  Занятия по ДВОУ: Взрослые группы № 37, 38 (пн – сб) (4 дорожки)           21.00-21.45
(Ответственные: тренер-преподаватель СК)                                
	


Примечания: 1).    Последнее  воскресенье месяца – санитарная обработка плавательного бассейна Спортивного комплекса. 
	                           
	-
	время, отведенное на учебные занятия курсантов, студентов и учебно-тренировочные занятия со сборными командами Училища.

	
	-
	время, отведенное постоянному составу (военнослужащие и гражданский персонал) Училища на физкультурно-оздоровительные занятия. 

	
	-
	время, отведенное на занятия по Договорам возмездного оказания услуг (ДВОУ), заявкам и Государственным контрактам. 


                              2).
	Заместитель начальника училища (по внебюджетной деятельности)

                                                                                                 В. Гуржий                                                                                                                   
	
	Начальник кафедры физической подготовки 

                               полковник                                          Н. Хитрик


«___» сентября 2022 года
                                                                                                                                                           «___» сентября 2022 года
